
Informationen	AG-Angebot	2020-21	an	der	RICARDA!	
	
Chor	Young	Voices	I	und	II	(JG	5	&	6)	
Du	hast	Spaß	am	gemeinsamen	Singen	und	bist	in	der	5.	oder	6.	Klasse?	Dann	
bist	du	bei	den	„Young	Voices“	–	dem	Unterstufenchor	der	Jahrgänge	5	und	6	
herzlich	willkommen!	
Rund	80	Schülerinnen	und	Schüler	proben	hier	jede	Woche	Lieder,	Kanons,	
Filmmusik	und	Popsongs	aus	aller	Welt.	Mal	mit	pianistischer	Begleitung,	mal	
mit	anderen	Instrumenten,	mal	mit	Choreographie,	mal	einstimmig,	mal	mehr-
stimmig…	Die	Proben	beginnen	stets	mit	einem	kurzen	Warming-Up,	um	nach	
dem	langen	Schulvormittag	wieder	wach	zu	werden	und	um	Körper,	Atmung	
und	Stimme	auf	das	Singen	vorzubereiten.	Anschließend	wird	an	den	Stücken	
und	den	Choreographien	gearbeitet	mit	viel	Spaß	und	guter	Laune.	Gut	eingeüb-
te	Stücke	präsentieren	wir	dann	entweder	alleine	oder	mit	anderen	Ensembles	
der	Schule	(z.B.	dem	Vororchester)	bei	unterschiedlichen	Gelegenheiten	im	Lau-
fe	des	Schuljahres:	z.B.	bei	der	Einschulung	der	neuen	fünften	Klassen,	beim	Le-
sewettbewerb,	beim	Kaleidoskop,	beim	Weihnachtskonzert,	beim	Tag	der	offe-
nen	Tür	oder	beim	Sommerkonzert.	Ein	weiteres	Highlight	ist,	wenn	möglich,	die	
Musikfahrt.	
Welche	Voraussetzungen	solltest	du	mitbringen?	Natürlich	gute	Laune,	Spaß	am	
Singen,	an	Bewegung	und	daran,	neue	Stücke	kennenzulernen!	Na,	neugierig	
geworden?	Dann	sei	dabei	und	sing	mit	bei	den	Young	Voices!	J	
Aktuell	proben	wir	mit	Abstand	und	Hygienevorschrift,	so	dass	wir	trotz	aller	
Widrigkeiten	weiterhin	musizieren	können.	
Probenzeiten:	
Young	Voices	I,	mittwochs	(JG	5)	14.10	Uhr	bis	15.40	Uhr	im	Mehrzweckraum	in	
der	Edenstraße.	
Young	Voices	II,	montags(	JG	6	),	14.10	Uhr	bis	15.40	Uhr	in	der	Aula.	
Fr.	Krokauer		
	
Ballsport	(JG	5	&	6)	
In	der	Ballsport-AG	für	die	Jahrgänge	5	bis	6	wollen	wir	möglichst	viele	verschie-
dene	Ballsportarten	ausprobieren.	Wir	versuchen	in	jeder	Woche	ein	anderes	
Spiel	zu	spielen.	Dabei	werden	wir	die	bekannten	Spiele	wie	Basketball,	Handball	
und	Fußball	spielen,	aber	auch	unbekanntere	wie	Lacrosse	oder	sogar	selbst	
ausgedachte.	
Hr.	Strauß		
	
	
	
	



AG	Schülerfirma	"FA!RCARDA"...(ab	JG	6)	
Eine	Schülerfirma	ist	eine	Firma	von	SchülerInnen	für	SchülerInnen.	
Im	letzten	Schuljahr	haben	wir	endlich	unsere	nachhaltige	Schülerfirma,	die	
FA!RCARDA,	ganz	offiziell	gegründet.		
Unser	erstes	Produkt	ist		die	FA!RCARDA-Mappe,	eine	nachhaltige,	wieder	be-
füllbare	Alternative	zum	Collegeblock.		
In	diesem	Jahr	möchten	wir	gerne	unser	Angebot	erweitern,	es	gibt	einige	
Ideen,	an	denen	wir	arbeiten.		
Dafür	können	wir	gut	Verstärkung	gebrauchen.		
WIR,	das	sind	übrigens	zurzeit	SchülerInnen	aus	den	Jahrgängen	7	bis	11	sowie	
die	Lehrerinnen	Frau	Thren	und	Frau	Köppert.	
	
Fit	in	....	
Du	kannst	dich	nicht	immer	motivieren?	Manches	fällt	dir	schwer,	du	bist	unsi-
cher,	möchtest	aber	den	Anschluss	nicht	verlieren?	Dann	bist	du	in	den	FIT	IN	-	
KURSEN	genau	richtig!	Wir	versuchen	dich	dort	abzuholen,	wo	du	stehst.	Alle	
Fragen	sind	erlaubt.	Wir	helfen	dir	bei	Lernstrategien,	Übungen	und	Wiederho-
lungen,	so	dass	du	am	Ende	FIT	IN...sein	wirst.	
	
Fit	in	Mathe,	Deutsch	und	Englisch	
Hier	spielen	die	drei	Fächer	die	zentrale	Rolle.	Wir	verteilen	uns	auf	zwei	Räume,	
so	dass	du	sogar	die	Möglichkeit	erhältst,	in	mehr	als	nur	einem	Fach	deine	Fra-
gen	zu	beantworten	und	dir	zu	einem	neuen	Fit	in	-	Level	zu	verhelfen.	Nach	den	
Herbstferien	bieten	wir	dir	auch	Französisch	an.	
Fr.	Brachem,	Hr.	Plesse,	Frau	Mandel	
	
Fit	in	Englisch,	,	Mathe	und	Naturwissenschaften	
Wir	betreten	neben	Mathematik	und	Englisch	auch	die	fächerübergreifende	Flä-
che.	Ihr	werdet	sehen,	welche	Gemeinsamkeiten,	aber	auch	Unterschiede	die	
Naturwissenschaften	haben.	Zudem	helfen	wir	euch	dabei,	eure	Schwächen	zu	
minimieren	und	eure	Stärken	auszubauen.	
Hr.	Chuck	Fiedler,	Fr.	Krips	
	
Fit	in	Referate,	Präsentationen	und	Wettbewerben	
Nicht	für	die	Schule	lernt	ihr,	sondern	für	...	zum	Beispiel	Wettbewerbe?	Dies	
könnte	zum	Beispiel	ein	positiver	Nebeneffekt	sein.	Die	Bundeszentrale	für	Poli-
tische	Bildung	bietet	attraktive	Wettbewerbe	an,	bei	denen	es	sich	lohnt	mitzu-
machen.	Ganz	nebenbei	baut	ihr	eure	Stärken	beim	Präsentieren	aus,	so	dass	ihr	
fit	werdet	für	Referate	und	Co.	
Hr.	Becker	
	



Fit	in	Informatik		
Du	musst	von	Zuhause	arbeiten	und	das	mit	dem	PC?	Digitalisiert	also,	aber	du	
weißt	noch	nicht	genau	wie?	Hier	lernst	du	den	Umgang	mit	deinem	mobilen	
Endgerät,	lernst	Programme,	Apps	und	Tricks	kennen,	wie	du	dich	digital	am	
besten	strukturieren	und	organisieren	kannst.	Darüber	hinaus	versuchen	wir	die	
Zeit	für	einige	Grundlagen	der	Informatik	kennen	zu	lernen.	
Hr.	Gardt	
	
Mathematik	Knobel-AG	(JG	5&	&)	
	
„Wie	lange	müsste	Rapunzel	eigentlich	in	ihrem	Turm	eingesperrt	gewesen	sein,	
damit	 ihre	Haare	so	 lang	werden	konnten,	dass	 ihr	Retter	an	 ihren	herunterge-
lassenen	Haaren	zu	ihrer	Rettung	klettern	konnte?“	
	
Diese	und	ähnliche	Fragestellungen,	die	das	Recherchieren,	Modellieren	und	
Problemlösen	ermöglichen,	wollen	wir	in	dieser	AG	bearbeiten.	Natürlich	könnt	
ihr	auch	eigene	Fragestellungen	entwickeln.		
Außerdem	werden	wir	in	der	AG	auch	Zeit	haben,	die	an	der	Ricarda	angebote-
nen	Wettbewerbe	(Känguru-Wettbewerb,	Mathematik	ohne	Grenzen,	Mathe-
Olympiade)	vorzubereiten,	dafür	zu	üben	und	Strategien	zu	entwickeln,	komple-
xere	mathematische	Fragestellungen	zu	bearbeiten.		
Vor	allem	aber	soll	diese	AG	Spaß	machen	und	richtet	sich	daher	an	alle	Fünft-	
und	Sechstklässler,	die	Spaß	an	Mathematik	haben	und	die	Lust	haben,	sich	mit	
schwierigeren	mathematischen	Fragestellungen	auseinandersetzen.	
Fr.	Brüggemann	
	
Näh-AG	an	der	Ricarda!	(JG	7	&	8)	
Die	Näh-AG	an	der	Ricarda	freut	sich	auf	alte	und	neue	Mitglieder	der	Jahrgänge	
7	und	8!		
Wir	nähen	donnerstags	in	der	8./9.	Stunde	in	Bio1,	2.Stock	
Egal,	ob	man	für	sich	oder	für	Freunde	näht,	es	entstehen	die	schönsten	Dinge:	
Taschen,	Accessoires,	Schlüsselanhänger	und	auch	Kleidungsstücke.	Und	natür-
lich	Mund-Nasen-Schutzmasken!	
Für	die	Wartung	der	Nähmaschinen	und	die	Anschaffung	von	Grundmaterialien	
wie	Garn	etc.	nehmen	wir	von	jedem	AG-Mitglied	5	€	ein,	die	zum	ersten	Tref-
fen	mitgebracht	werden	müssen.		
Stoffe	und	Nähzubehör	(Reißverschluss,	Bügeleinlage,	Knöpfe	etc.)	für	eure	ein-
zelnen	Projekte	sowie	eine	Grundausstattung	(Schere,	Maßband,	Handmaß,	
Stecknadeln	und	Stoffklammern)	müsst	ihr	euch	selbst	besorgen,	aber	wir	ha-
ben	auch	einen	kleinen	Vorrat	an	Stoffresten.	Gerne	nehmen	wir	Stoffspenden	
entgegen,	vor	allem	freuen	wir	uns	über	schöne	Baumwoll-	und	Jerseystoffe.	



Aber	auch	alle	anderen	Materialien,	Garn,	Scheren	oder	Nähutensilien	sind	sehr	
willkommen!	
Wie	bereits	in	den	letzten	Jahren	nähen	wir	die	Sachen,	die	uns	fehlen,	gefallen	
oder	aber	notwendig	sind.	Wer	Vorkenntnisse	hat,	kann	diese	gut	nutzen,	sie	
sind	aber	keine	Grundvoraussetzung.	Bitte	denkt	an	eure	MNB.	
Fr.	ten	Eicken,	Fr.Sittig	
	
Naturwissenschaftliche	Experimente	(JG	5	&	6)	
In	dieser	AG	werden	wir	uns	mit	verschiedenen	Themen	aus	den	Naturwissen-
schaften	und	vor	allem	der	Chemie	beschäftigen,	wie	zum	Beispiel	mit	dem	
Durchführen	von	Experimenten	und	dem	Kennenlernen	von	naturwissenschaft-
lichem	Arbeiten.		
Vorwissen	ist	nicht	nötig	(wenn	ihr	z.B.	ein	Fach	noch	gar	nicht	im	Unterricht	
hattet).	Die	AG	ist	für	alle,	die	sich	für	Experimente	und	Naturwissenschaften	
interessieren.	
Hr.	Kirsch	
	
oRcHesteR	nach	Absprache)	
Im	Orchester	der	Ricarda	treffen	sich	SchülerInnen	und	Schüler	aus	allen	Jahr-
gängen,	die	schon	fortgeschritten	ein	Orchesterinstrument	spielen.	Das	Orches-
ter	spielt	sowohl	Filmmusik	als	auch	Arrangements	aktueller	Popsongs	und	auch	
klassische	Werke.	Über	das	Jahr	tritt	das	Orchester	sowohl	bei	zahlreichen	
Schulveranstaltungen	als	auch	außerhalb	der	Schule	auf.	Wenn	du	ein	Orcheste-
rinstrument	spielst,	sprich	deine	Musiklehrerin	oder	mich	bitte	einfach	an.	Wir	
freuen	uns	immer	über	Nachwuchs!	Hr.	Dreier	
	
Reiten	(JG	6)	
Dieses	Jahr	kann	die	Reit-AG	im	ersten	Halbjahr	nur	von	Jahrgang	6	und	im	zwei-
ten	Halbjahr	nur	von	Jahrgang	5	angewählt	werden,	dafür	findet	sie	aber	wö-
chentlich	statt.	
Am	Ende	des	Schulhalbjahres	kann	bei	regelmäßiger	Teilnahme	jeweils	eine	Prü-
fung	zum	Deutschen	Reitabzeichen	abgelegt	werden.		
Die	AG	findet	bis	auf	den	ersten	AG-Tag	wöchentlich	freitags	von	14	bis	15.30	
Uhr	im	Reitverein	Hannover	statt.		
Die	Schülerinnen	und	Schüler	legen	den	Weg	von	der	Schule	zum	Reitverein	
selbstständig	mit	dem	Bus	Nr.	128	oder	mit	dem	Fahrrad	zurück.	Der	Unterricht	
endet	am	Reitverein	und	die	Schülerinnen	und	Schüler	legen	den	Weg	nach	
Hause	auch	selbstständig	zurück	oder	werden	von	den	Eltern	abgeholt.	
Für	zwei	Kinder	steht	jeweils	ein	Pony	zur	Verfügung.		
Die	maximale	Teilnehmerzahl	liegt	bei	12	Kindern.	



Da	oft	mehr	Anmeldungen	zur	Reit-AG	stattfinden,	als	Plätze	frei	sind,	werden	
die	Teilnehmer	ausgelost.		
Am	ersten	AG-Tag	(18.09.19)	werden	wir	noch	nicht	zum	Reitverein	fahren.	
Stattdessen	kommen	alle	12	ausgelosten	Teilnehmer	der	Reit-AG	in	der	8./9.	
Stunde	in	Raum	108	zur	Besprechung	des	Ablaufs,	einer	Sicherheitseinweisung	
und	einer	kleinen	Theoriestunde.	Die	Teilnehmenden	müssen	dann	das	ausge-
füllte	Anmeldeformular	dabeihaben,	sonst	können	sie	nicht	an	der	AG	teilneh-
men.	Das	Anmeldeformular	wird	bei	Bekanntgabe	des	Losergebnisses	durch	d.	
Klassenlehrer/in	oder	durch	HIM	verteilt.		
Kosten:	Es	entstehen	ggf.	Kosten	für	die	Busfahrkarte,	die	die	Schülerinnen	und	
Schüler	besorgen	und	am	AG-Tag	dabeihaben	müssen.	Reitkappen	werden	vom	
Reitverein	kostenlos	zur	Verfügung	gestellt.	Dieser	übernimmt	ebenfalls	die	Prü-
fungsgebühren	für	das	Reitabzeichen.	Der	Kauf	von	Reithosen,	Reithandschuhen	
und	Reitstiefeln	ist	nicht	unbedingt	erforderlich,	erleichtert	aber	das	Erlernen	
des	Reitens.	Fr.	Himstedt	
	
Ricardis	(JG	5	&	6)	
Die	AG	richtet	sich	an	die	jüngsten	Jahrgänge	der	Ricarda!,	an	die	Fünft-	und	
Sechstklässler.	Manches	ist	euch	in	unserer	Schule	noch	neu	und	noch	nicht	ver-
traut.	Doch	das	soll	sich	jetzt	ändern.	Mit	Anstand	und	Abstand	wollen	wir	ei-
nander	„näher“	kommen,	mit-	und	voneinander	lernen,	eure	Ideen	und	Themen	
aufgreifen	und	auch	den	Schulalltag	für	euch	etwas	erleichtern	und	so	gut	wie	
möglich	gestalten.	In	unserem	Freizeitbereich	habt	ihr	montags,	mittwochs	und	
donnerstags	die	Möglichkeit	eure	Hausaufgaben	zu	erledigen.	Dafür	stehen	
euch	Lehrer*innen	der	Schule	mit	Rat	und	Tat	zur	Seite.	Anschließend	oder	auch	
ausschließlich,	könnt	ihr	dann	am	Angebot	von	Frau	Handke,	unserer	Sozialpä-
dagogin,	teilnehmen.	Hier	wird	das	Angebot	von	Tag	zu	Tag	etwas	anders	sein,	
denn	ihr	gestaltet	und	bestimmt	gemeinsam	mit.	Lasst	euch	überraschen!	
Fr.	Patricia	Hanke,	Fr.	Wagener,	Fr.Reu,	Fr.	Köppert	
	
Rollenspiele	(JG	5	&	6)	
Rollenspiele	....	Bühne	frei....	Bühne	frei	für	Räubertochter,	Raumfahrer	und	an-
dere	faszinierende	Personen	oder	Wesen.	Wer	oder	was	möchtest	du	gerne	mal	
sein?	Schlüpfe	in	die	Rolle	deiner	Heldin/	deines	Helden	und	probiere	dich	aus.	
Deiner	Fantasie	sind	dabei	keine	Grenzen	gesetzt.	In	dieser	Arbeitsgemeinschaft	
kannst	du	Neues,	Bekanntes,	Lustiges	und	Interessantes	für	dich	selbst	und	mit	
anderen	erleben	und	ausprobieren.	Kreativität	und	Fantasie	ist	ebenso	gefragt	
wie	Kommunikation	und	Teamwork.	Dabei	wechseln	sich	Bewegung	und	Aktivi-
tät	mit	Entspannung	und	Fantasiereisen	ab.		
Fr.	Patricia	Hanke,	FZB	
	



	
	
Vororchester	(ab	JG	5)	
Im	Vororchester	können	Schülerinnen	und	Schüler	mitmachen,	die	bereits	ein	
Instrument	spielen	können	und	gerne	im	Orchester	spielen	möchten,	aber	viel-
leicht	noch	ein	wenig	Übung	brauchen.	Vorher	müsst	ihr	mit	Frau	Reu	sprechen.	
Fr.	Reu	
	
Volleyball	(JG	7	&	8)	
Wer	gerne	Volleyball	spielt	oder	damit	anfangen	möchte,	der	ist	hier	genau	rich-
tig!		
Anfänger	und	auch	fortgeschrittene	Spieler*innen	der	Jahrgänge	7	und	8	sind	
willkommen!		
Es	werden	Grundlagen	geübt,	Fertigkeiten	(weiter)	entwickelt	und	vor	allem	soll	
der	Spielspaß	gefördert	werden.		
Technische	sowie	koordinative	Grundausbildung:		
•	Zuspiel	und	Bagger	
•	Aufschlag	(zum	Teil	schon	von	oben)	•	Angriff-	und	Abwehrtechniken		
•	Spaß	am	Spiel	(kleinere	Spielformen,	4:4	auf	dem	Kleinfeld	und	erste	Einblicke	
in	das	6:6).	Fr.	Barges	
	
Voice	’n	Performance	I	und	II	(ab	JG	7)	
Bei	„Voice	’n	Performance“	singen	und	grooven	Schülerinnen	und	Schüler	der	
Jahrgänge	7	bis	12.	Jeder	von	uns	bringt	Spaß	am	Singen	und	der	Bewegung	mit	
und	auch	die	Bereitschaft,	sich	auf	neues	Terrain	zu	wagen.	Üblicherweise	tre-
ten	wir	mehrmals	im	Schuljahr	bei	verschiedenen	Schulveranstaltungen	auf	und	
präsentieren	uns	darüber	hinaus	auch	außerhalb	der	RICARDA,	so	dass	wir	über	
das	Jahr	auf	verschiedene	Ereignisse	zurück-	oder	gespannt	vorausblicken	kön-
nen.	Aktuell	proben	wir	mit	Abstand	und	Hygienevorschrift,	so	dass	wir	trotz	al-
ler	Widrigkeiten	weiterhin	musizieren	können.	
Welche	Voraussetzungen	solltest	du	mitbringen?		
Du	solltest	gute	Laune	haben,	Lust	auf	Musik,	auf	Stimme,	Groove,	Körper-
sounds	und	Performance	–	dabei	keine	Scheu	vor	Experimenten	und	kleinen	
Verrücktheiten!	Bei	Voice	’n	Performance	singen	und	grooven	sympathische	und	
motivierte	Schülerinnen	und	Schüler.	Sollte	diese	Beschreibung	also	auf	dich	zu-
treffen,	freuen	wir	uns,	dich	bei	uns	aufzunehmen!	
Probenzeiten:	
Voice	’n	Performance	I	(ab	Jahrgang	7):	Mittwoch,	14.15	bis	15.45	Uhr	in	der	
Aula.	
Voice	’n	Performance	II	(nach	Absprache):	Mittwoch,	16.00	bis	17.45	Uhr	in	der	
Aula.	Fr.	Wolf	


